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La Cadireta 
del Bon Jesus

En el camino empedrado que asciende 
hasta la cima del Puig, y justo después de 
superar un portillo, encontramos la Cova 
del Dimoni y una pequeña cavidad en la 
roca con forma de silla conocida como la 

Cadireta del Bon Jesús, donde según la 
creencia, a las mujeres embarazadas que 
ahí se sienten se les augura un parto feliz.

Emprendemos la caminata en el kilómetro 51,8 de 
la carretera Ma-2200 que rodea al pueblo de 
Pollença por el lado de levante, a 300 metros al sur 
del monumento dedicado al poeta Costa i Llobera.

Una hilera de cipreses nos indica el inicio del 
itinerario, que rápidamente asciende por la ladera 
de la montaña pasando no muy lejos de unos muros 
de bancal muy elaborados, construidos a principio 
del siglo XX por maestros bancaleros “margers” de 
Pollença.

Avanzamos por el camino asfaltado y estrecho que 
describe algunas curvas, al lado de las cuales 
encontramos restos del antiguo camino de herradura 
y del abrevadero conocido como Piqueta de l’Ase, 
donde los transeúntes que se dirigían al Puig de 
Maria abrevaban a los animales.

Un poco más arriba finaliza el tramo apto para 
coches y empieza el camino de herradura 
empedrado, restaurado en el año 1994 por los 
“margers” del Consell de Mallorca. Después de 
franquear un portillo encontramos junto al sendero 
la Cova del Dimoni  y la roca denominada la 
Cadireta del Bon Jesús. Un poco más allá, a la 

izquierda, se halla el Camí dels Ermitans, construido 
a comienzos del siglo XX, y que lleva al Clot de la 
Verge Maria, una sima donde según la tradición se 
halló la imagen de la Virgen.

Dejando de lado este sendero continuamos recto 
hasta llegar al santuario de la Verge María del Puig, 
desde donde se divisan las bahías de Pollença y 
Alcúdia, el Pla de Mallorca y la Serra de 
Tramuntana, con el Puig de Massanella como 
trasfondo.

Son de visita obligada las diversas construcciones 
del antiguo monasterio de monjas de clausura, que 
perduró hasta el siglo XVI y que en 1917 ocuparon 
los ermitaños de la orden de San Pedro y San Pablo: 
el refectorio, la sala capitular, hoy cámara museo 
con los exvotos, la iglesia, cuyo origen se remonta 
al siglo XV, con la imagen de la Mare de Déu del 
Puig, y el recinto amurallado con su robusta torre 
de defensa.

De regreso retomaremos íntegramente el camino 
de ida, disfrutando de bellas panorámicas sobre el 
pueblo de Pollença y la Serra de Tramuntana, sin 
descartar la posibilidad de pernoctar en la 
hospedería gestionada por la Obreria del Puig.
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Palma

Inicio / Final: Pollença, ctra. Ma-2200, 
 km 51,8 (48 m)

Distancia: 4.192 m

Horario: 1 h 39 min

Dificultad: baja

Desnivel 
acum. subida: 270 m

Desnivel 
acum. bajada: 270 m

No apto para: niños menores de 3 años,
 sillas de ruedas y 
 cochecitos para niños

el Puig 
de Maria

El clot de 
la Mare de DEu
Cuenta la leyenda que alrededor 
del siglo XIV, Flor Ricomana, 
Simona y Dolça, tres devotas 
mujeres que cumplían penitencia 
en la finca de Can Sales, cercana al 
pueblo de Pollença, observaron 
como se iluminaba el monte 
durante la puesta de sol, 
especialmente los sábados, días 
consagrados a la Virgen María. 

Enseguida se propagó la noticia 
entre la gente del pueblo, que 
subió en procesión hasta el lugar y 
descubrió una imagen de la 
Virgen; como no podía ser de otro 
modo, las mujeres de Can Sales se 
trasladaron al monte y crearon la 
primera comunidad eremítica 
femenina de Mallorca.


